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Oggetto: Giornata nazionale contro bullismo e cyberbullismo - positive post-it day

In occasione della Giornata nazionale contro il bullismo e il cyberbullismo che si svolgera il
prossimo 7 febbraio, si € pensato di partecipare all’iniziativa Positive post-it day. L'attivita prende
spunto da cio che & successo ad una ragazza canadese nel 2014 che, presa di mira e bullizzata a
scuola e su Facebook, ha risposto ai bulli con la gentilezza, attaccando per tutta la scuola dei post-
it pieni di parole gentili, per diffondere positivita e contrastare in questo modo ogni tipo di
violenza, fisica e psicologica.

L'idea, nata da alcuni colleghi del dipartimento di lingue, € quella di dedicare, prima del 7 febbraio,
una parte della lezione nelle classi prime alla pratica di vocabolario legato alla personalita e alla
positivita e far scrivere ai ragazzi dei post-it (uno o due per alunno) che contengano idealmente
dei complimenti ad un’altra persona. La proposta potrebbe allargarsi ad altri dipartimenti o a
chiunque desideri ragionare con i propri studenti sul tipo di linguaggio utilizzato e sulla necessita
della gentilezza nelle relazioni. L'attivita € pensata principalmente per gli studenti delle classi
prime, ma potrebbe allargarsi alle altre classi del biennio.

Il 7 mattina, prima di entrare in classe, i ragazzi attaccheranno questi post-it su una bacheca creata
appositamente posta all’'ingresso della scuola.

Per qualsiasi chiarimento rivolgersi al prof. Tondodimamma o alla prof.ssa Preti
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