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Ai Dirigenti degli UU.AA.TT.  

Ai Referenti delle Consulte studentesche degli UU.AA.TT. 

Ai Referenti per l’orientamento degli UU.AA.TT. 

Ai Dirigenti scolastici 

Ai Docenti orientatori e tutor scolastici 

delle Scuole secondarie di secondo grado statali e paritarie 

Alle Consulte Provinciali Studentesche della Lombardia 

 

OGGETTO: Giornata Internazionale della Felicità – Evento giovanile della Fondazione della 

Felicità ETS – 20 marzo 2024 

Si rende noto che in occasione della Giornata Internazionale della Felicità, istituita dalle Nazioni Unite 

per il 20 marzo 2024, la Fondazione della Felicità ha organizzato un evento educativo che si svolgerà al 

Mediolanum Forum di Milano sito ad Assago, in Via Giuseppe di Vittorio 6, dalle 10.00 alle 13.00. 

L’azione giovanile di particolare rilevanza sociale, creativa e animativa, destinata agli studenti delle 

scuole secondarie di secondo grado, prevede l’intervento di formatori, mental coach, trainer 

dell’intelligenza emotiva, manager di azienda, professori universitari, sportivi, musicisti, artisti, digital 

creator, esperti di social e comunicazione ecc., che racconteranno la loro esperienza per sviluppare le skill 

life e, di conseguenza, la felicità e il benessere personale e sociale. 

Gli studenti avranno l’opportunità di ottenere un attestato ai fini dell’eventuale valorizzazione formativa 

da parte delle autonomie scolastiche, nell'ambito dei percorsi trasversali per lo sviluppo delle competenze 

personali, civiche, sociali, orientative e professionali nonché del Curriculum dello Studente. 

Le iscrizioni all’evento educativo del 20 marzo 2024 possono essere effettuate entro il 15 febbraio 

2024, a cura dei docenti, compilando il modulo web disponibile nell’allegato documento (con il link alla voce 

“clicca qui”), a cui si rimanda per ulteriori dettagli informativi. 

La Fondazione della Felicità è un ente del terzo settore (ETS) che ha lo scopo di creare, insieme ad alunni, 

studenti e docenti, “un ambiente scolastico che favorisca il benessere psicologico, promuovendo la felicità 

come uno dei diritti fondamentali dell’essere umano” (cfr. Risoluzione ONU 28 giugno 2012, n. 66/281).  

L’ente, mediante modalità innovative di insegnamento, corsi di aggiornamento professionale e laboratori 

motivazionali, ispirativi e orientativi, si propone di prevenire i fenomeni di discriminazione interpersonale, 

isolamento sociale e abbandono scolastico, nonché di promuovere una sempre più armoniosa comunità 

educante e sociale, dove le voci dei giovani sono ascoltate, rispettate e valorizzate per garantire il benessere 

delle future generazioni (cfr. Convenzione per i diritti dell’infanzia e dell’adolescenza). 

La Giornata Internazionale della Felicità, celebrata presso il Mediolanum Forum di Milano, infatti, si inserisce 

nel più ampio progetto formativo “Chi è FELICE, non BULLA, non SBALLA e… non MOLLA!”, che prevede 

laboratori formativi per studenti e un’offerta formativa per docenti accreditata ai sensi della Direttiva 

MIUR n. 170/2016 (al riguardo, si rimanda sempre all’allegato documento informativo).  

Ringraziando per la collaborazione volta ad assicurare un’ampia diffusione della presente comunicazione 

tra studenti e loro insegnanti, si coglie l’occasione gradita per porgere i più cordiali saluti. 

IL DIRIGENTE 

Giuseppe Bonelli 

Allegato – Documento informativo (pdf, 261 kb) 

Responsabile del Procedimento: il Dirigente Giuseppe Bonelli 

Referente: SC  

E-mail: drlo.educazioniufficio5@istruzione.it 
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